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Conheca o combo estético que eliminou sete centimetros do
abdome de Adriane Galisteu na véspera de seu casamento

Victoria Marchesi em 24/M11/2010
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Apenas dois meses depois de ter seu primeiro filho, a apresenta-
tora de TV Adriane Galisteu se submeteu a um combo de apare-
Ihos estéticos para fazer bonito em seu casamento com o empre-
sario Alexandre lodice, que vai acontecer no sabado (27.11). A
ideia era que, combinados, o Thermage e o Ultra-Accent, ajudas-
sem a diminuir a gordura localizada no abdome - procedimento
que parece ter sido bem-sucedido.

Segundo o dermatologista da apresentadora, Jardis Volpe, res-
ponsavel por e patrocinador da aplicagdo como presente de nup-
cias, a perda de medidas de Adriane foi grande porque ela nédo

€ sedentaria. "Pacientes que se exercitam e tem uma vida mais
ativa tendem a responder melhor aos tratamentos. Ela teve uma
perda de sete centimetros, considerada excelente, pois ja malha
e tem um metabolismo muito bom", diz ele que também é diretor
da Clinica Volpe.

O Thermage, novidade nas clinicas de estética brasileiras, tem
preco bem salgado - até R$ 9 mil - e s6 pode ser feito uma Unica
vez ao ano. "E o laser mais potente que existe, um equipamento
que associa ultrassom e radiofrequéncia e promove quebra de
gordura localizada e estimulagdo de colageno. Pode ser feito em
areas corporais com gordura localizada e flacidez. E conhecido
como lipo a laser", explica Jardis.

"Nao ha um padrao de perda de gordura igual para todos no
Thermage, pois ele firma a pele e compacta gordura de maneira
diferente em cada organismo. Ja o Ultra-Accent, feito pela Adria-
ne na terca-feira (23.11), promove perda que varia entre dois a
trés centimetros de circunferéncia por aplicacdo", conta ele. Tanto
um quanto o outro funcionam com calor, que dissolve gordura e
estimula a produgao de colageno.

Com prego mais em conta (R$ 900 por sesséo) e disponivel no
Brasil desde o inicio do ano, o Ultra-Accent, que tem a atriz Demi
Moore como fa, também combate gordura localizada e flacidez,
mas de maneira mais suave, o que justifica o preco menor e a
frequéncia com que deve ser feito: seis sessdes com intervalos
de 15 dias.

Mas, atengao: Jardis alerta que nenhum dos dois procedimentos
sao indicados para pacientes que precisam emagrecer. "Por se
tratar de um aparelho de quebra de gordura localizada e firmeza
de pele, ndo ha variagao significativa no peso, pois ndo é um
processo de emagrecimento. Para quem esta acima do peso e
precisa emagrecer, esta nao € a técnica ideal".



