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Maquina do tempo

Aparelho que estimula a produgdo de coldgeno com nitrogénio superaquecido
€ anova arma para rejuvenescer maos,rosto e pescogo Por Claudia Miranda

Rhytec Portrait PSR3 Plasma Skin Regeneration. O nome & enorme
e complicadissimo. Mas anote assim mesmo. Nos proximos anos,
vocé ndo vai ouvir falar de outra coisa. Trata-se de uma nova gera-
¢io de aparelhos para tratamentos de beleza, cujo principal trunfo
¢ emitir uma energia fortissima a base de calor, chamada de plasma,
que consegue atingir as camadas mais profundas da pele - regides
que nem o laser tradicional nem a luz pulsada intensa alcangam. O
objetivo é provocar uma superprodugio de coldgeno para promover
a regeneracio dos tecidos. Resultado? Um rosto de aparéncia mais
jovem e sauddvel, livre de rugas e manchas.

Estrela do 26¢ Encontro da American Society for Laser Medicine
& Surgery, que aconteceu més passado em Boston, o Portrait PSR3
foi lancado no mercado americano em agosto de 2005, quando
finalmente recebeu o ok do FDA - érgio americano que autoriza o
uso de novos equipamentos para tratamentos estéticos. Os primei-
ros exemplares da médquina milagrosa chegam ao Brasil este més,
Um deles vai para o consultério da dermatologista paulista Shirlei
Borelli, membro das sociedades brasileira e americana de dermato-
logia. Em meados de abril, ela participou de um workshop sobre
o Rythec Portrait nos Estados Unidos e voltou encantada com o
tratamento. “A estimulacio acontece de dentro para fora. Comeca
na carnada mais profunda, onde £ produzido o coldgeno, até atingir
as camadas mais superficiais, na epiderme. [sso faz com que a pele
fique mais densa ¢ firme, e o rosto ganhe um contorno mais bem
delineado”, explica a dermatologista, que também é pesquisadora
do Centro de Estudos do Envelhecimento da Unifesp ({ex-Escola
Paulista de Medicina).

O aparelho funciona por meio do superaquecimento do nitro-
génio. Naturalmente em estado gasoso, com o calor extremo do
Rythec Portrait ele se transforma em plasma (considerado o quarto
estado da matéria — os outros sdo sélido, liquido e gasoso). E é esse
nitrogénio em plasma que vai estimular a produgio de coligeno nas
camadas profundas da pele. Durante a aplicacio, o paciente sente
um calor muito forte, que lembra a ardéncia de uma queimadura
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de sol. “Dependendo da intensidade de energia que é usada, a pele
pode ficar muitovermelha e sensivel porvirios dias”adverteaderma-
tologista carioca Daniela Assad, que também comprou o aparelho
durante o encontro em Boston. Ela explica que o Rhytec Portrait
opera com trés niveis de intensidade chamados de P5R1, PSR2 e
PSR3. Para que a paciente ndo sinta dor, um anestésico tdpico é apli-
cado no rosto antes do inicio da sessdo. ’

Mais suave, o PSR1 atinge apenas a epiderme e, por isso, estimula
a produgio de coligeno de forma menos intensa. J4 o PSR3, fortis-
simo, chega até as camadas mais profundas e, em geral, atinge seu
objetivo em apenas uma aplicagio — a desvantagem ¢ deixa a pele
mais sensivel ¢ mais vermelha. "Nesse caso, uma segunda sessio s6
serd necessdria se a pele estiver realmente muito danificada”, explica
Shirlei Borelli. Ela diz que o periodo de recuperagio ¢ bastante
curto, mesmo para as pacientes que optam pelo PSR3: em aproxi-
madamente uma semana a pele volta 4 coloragio normal e deixa de
descamar. Segundo a dermatologista, os resultados sio imediatos,
mas tendem a melhorar com o tempo — & medida que o processo de
regeneragio vai atingindo as regides mais superficiais da pele. De dois
em dois anos, recomenda-se repetir todo o tratamento para garantir
a manutengio da aparéncia jovem reconquistada.

O FDA liberou o Rythec Portrait para combater também marcas
deixadas por acne, cicatrizes e lesdes superficiais na pele. Além disso,
segundo Daniela Assad, a energia de plasma oferece Gtimos resulta-
dos no rejuvenescimento de mios, pescogo e colo — normalmente,
regides muito dificeis de tratar.“O aparelho age eliminando a flacidez
eas manchas senis que aparecemn com a idade, dando uma aparéncia
envelhecida ao dorso das mios”, explica Assad. Embora sejaindicado
a partir dos 28 anos — em peles mais jovens o Rhytec Potrait atua
prevenindo o envelhecimento —, os resultados mais impressionantes
témaparecido em pacientes na casa dos 40 anos, Nos Estados Unidos,
cada sessdo custa entre US$ 1.500 ¢ US$ 2.200. Embora no Brasil
ainda nio esteja definido o preco de cada sessiio, a expectativa & que
saia por aproximadamente RS 3.000.



